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文学研究与争鸣

中西 文 学中的人鱼形 象考恰

黄雪敏

I提 要】中国与西方都有关于人鱼的传说
,

这些传说成 为文 学创作中丰富的素材
。

中

西人鱼在神话传说中具有危险
、

诱惑的特点
,

成为文学作品 中表现爱欲一死亡主题的载体
,

反映了先民对于水下生物既爱又惧的复杂心理
。

由于中西民族文化心理上 的差异
,

中西文

学人鱼形象对爱欲一死亡主题的表现方式有所不同
。

【关健词】人鱼 中西比较 爱欲一死亡
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人鱼一般被认为是存在于神话传说中的水

生生物
,

上半身为人的躯体
,

下半 身为鱼尾
。

人鱼在中国被称为
“

纹人
” ,

在西方则被称为
“

美人鱼
” 。

在中西文学作品中
,

人鱼的形象多

有出现且各有不同
,

在作家笔下呈现出种种诱

人的审美魅力
。

一
、

人鱼外在形象的发展与演绎

中国古代文献对人鱼有许多记载
,

从一般

笔记文献到文学作品
,

人鱼的形象从远古到近

代不断丰富和拓展
。

《山海经
·

海内南经 》 记载
: “

伯虑国
、

离

耳国
、

雕题国
、

北胸国
,

皆郁水南
。

注
:

离耳
,

搜离其耳分令下垂以为饰
,

即澹耳也
,

在朱崖

海诸中 ; 雕题
,

葱涅其面
,

画体为鳞采
,

即鱿

人也
。 ”
其中的鱿人外表是人头鱼身

,

长着四只

脚的鱼
。

《山海经
.

北次三经 》 说得更为仔细
:

“

又东北二百里
,

曰龙侯之山东
,

无草木
,

多金

玉
。

决决之水出焉
,

而东流注于河
。

其中多人

鱼
,

其状如鳗鱼
,

四足
,

其音如婴儿
,

食之无

痴疾
。 ” ① 根据该鱼形状和叫声的描述进行推断

,

《山海经 》 记载的人鱼很可能是现实中的貌鱼
,

即
“

娃娃鱼
” 。

由 于 《山海经 》 作为
“

语怪之
9 4

祖
”

的 巨大影响力
,

遂成为后 来民 间 文学 中
“

人鱼
”

传说的根源
。

晋代张华 《博物志 》 云
: “

南海外有纹人
,

水居如鱼
,

不废织绩
,

其眼能泣珠
。 ’ ,

② 张华所

说的鱿人
,

亦作蛟人
,

就是中国古代民间传说

中的人鱼
,

它们哭泣的时候
,

眼泪会化为珍珠
。

郭宪 《别国洞冥记 》 也说
: “

味勒国在 日南
,

其

人乘象人海底取宝
,

宿于纹人之宫
,

得泪珠
,

则鱿人所泣之珠也
,

亦曰泣珠
。 ”

这两则引文的

内容和 《山海经 》 的记载大致相仿
,

只是增加

了
“

泣珠
”

的说法
。

人鱼的形象经过后人不断加工和不断完善
,

到了宋代就更加丰富了
。

宋代丛书 《太平广记》

对人鱼也有记载
: “

海人鱼
,

东海有之
,

大者长

五六 尺
,

状如人
,

眉 目
、

口鼻
、

手 爪
、

头皆为

美丽女子
,

无不具足
。

皮 肉白如玉
,

无鳞
,

有

细毛
,

五色轻软
,

长一二寸
。

发如马尾
,

长五

六尺
。

阴形与丈夫女子无异
,

临海娜寡多取得
,

①

②
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华夏出版社 2 0 0 5 年版
,

第 3 5
、

6 9 页
。

张华
: 《博物志 》 卷 2 《异人 》 条

,

转引自 《汉魏六朝笔记

小说大观 》 ,

上海古籍出版社 1 9 9 9 年版
,

第 192 页
。

下 文

《别国洞冥记 》 和 《述异记 》 亦引自该 朽
。



黄雪敏
:

中西文学中的人鱼形象考论

养之于池沼
。

交合之际
,

与人无异
,

亦不伤

人
。 ’ ,① 《太平广记 》 关于人鱼的说法比之以往更

为详细
,

其人鱼形象也更加拟人化
,

尤其是想

象性的将人鱼描绘为美丽的女子模样
。

而 《太

平御览
·

珍宝部二
·

珠下 》 引张华 《博物志 》

云
: “

鱿人从水出
,

寓人家积 日
,

卖绢将去
,

从

主人索一器
,

泣而成珠满盘
,

以与主人
。 ”

它们

所织的绢
,

就是纹绢
。

《述异记》 卷上云
: “

南

海出纹绢纱
,

泉室 (指绞人 ) 潜织
。

一名龙纱
,

其价百余金
,

人水不濡
。

南海有龙峭宫
,

泉先

织绢之处
,

绢有白之如霜者
。 ”

这二则后出的记

载
,

则更具有故事性和野史性
,

可能是后人根

据传说进行的艺术加工
。

在西方
,

人鱼主要 以美人鱼的形象出现
,

关于它的传说也跨越了漫长的历史和广阔的空

间而广泛流传
。

早在古巴比伦时期就有一些关于人鱼神的

传说
:

人鱼神欧尼斯具有人类的相貌
,

戴着鱼

头形的帽子
,

披着鱼皮似的长斗蓬
。

欧尼斯的

配偶是月亮女神阿塔佳提斯
,

是最早的女性人

鱼神
。

海妖是希腊传说中的另一类怪物
,

对美

人鱼原形的形成也颇有影响
。

实际上
,

后来的

民间传说中海妖同美人鱼几乎是同义词
。

古希

腊神话中的人鱼形象是海妖塞壬
。

在希腊神话

中
,

塞壬是河神埃克罗厄斯的女儿
,

是从他的

血液中诞生 的美丽妖精
,

因为与缪斯 比赛音乐

落败而被缪斯拔去双翅
,

以致无法飞翔
。

失去

翅膀后的塞壬只好在海岸线附近游弋
,

有时会

变幻为美人鱼
,

用自己的音乐天赋吸引过往的

水手使他们遭遇灭 顶之灾
。

在这个神话里
,

塞

壬以
“

半人半鸟
”

的形态出现
,

但作为海神
,

鸟和鱼可以互相转化
,

所以塞壬 的故事仍可认

为是美人鱼的传说
。

②

在欧洲各国
,

人鱼故事也颇有市场
。

德国

传说及诗歌中常提及到美丽人鱼罗蕾莱
。

她经

常会在天色 昏暗的时候出现在莱茵河畔
,

用她

冷艳凄美的外表以及哀怨动人的歌声迷惑过往

的船夫
,

使其分心而失去方向
,

最后沉人河底
。

歌德 《渔光曲》 记载
,

西方民间传说 中有水妖

尼克斯以歌声诱惑渔人沉溺 于水
,

仍然类似于

塞壬的传说
。

在波兰民间传说中
,

很久 以前的

波兰国王齐格莱蒙游历全国
,

因被华沙的美人

鱼美妙动听的歌声所吸引
,

决定迁都华沙
,

故

此美人鱼成了华沙城的象征和守护神
。

斯拉夫

人心 目中的美人鱼也是既美丽 又可怕的
。

斯拉

夫民歌唱道
: “

她们赤身裸体在水面上嬉戏
,

身

上拖着乌黑的发辫
,

她们高耸的胸脯在浪花 中

抖动
,

河水缓缓流去
,

默默无言……
” 。

③

二
、

人鱼
“

母型
”

的复杂及其

神秘与诱惑感的缘由

世界各地
,

尤其是沿海
、

沿江地区
,

都有

关于人鱼的传说
。

在认知水平低下的古代社会
,

被误认为是人鱼的海兽可能有大皖 (因为发出

的声音像人类在哭泣 )
、

儒 良
、

海牛等水生动

物
。

从神话学 的角度看
,

这些 动物是人 鱼的
“

母型
” 。

我国古代沿海流传着许多关于凶猛海兽的

传说
,

《太平广记 》 水族篇对此作了 比较详尽的

记载
。

它转引 《博物志 》 云
: “

南海有髦鱼
,

斩

其首
,

干 之
,

栋去其 齿
,

而 更复生 者
,

三 乃

已
。 ”

又记录了
“

鳄鱼
”

这种生物
: “ 《南州志 》

亦云然
。

又闻广州人说
,

鳄鱼能陆追牛马
,

水

中覆舟杀人
,

值网则不敢触
,

有如此畏慎
。

其

一孕
,

生卵数百于陆地
,

及其成形
,

则有蛇
,

有龟
,

有鳖
,

有鱼
,

有蟹
,

有为蛟者
,

凡十数

类
。

及其被人捕取宰杀之
,

其灵能为雷电风雨
,

比殆神物龙类
。 ”

另外
,

还有
“

一 日逢鱼头
,

七

日逢鱼尾
。

鱼产则百里水为血
”

的东 海神鱼
、

“

蛇及山被吞俱尽
,

亦不知吞者是何物也
”

的南

海大鱼
、

台州能打赢巨蛇的鲤鱼等
。

儒良
、

海牛作为人鱼的
“

母型
” ,

同样具有

神秘未知而危险的意味
,

这是人类对人鱼这种

未知生物充满神秘感与恐惧感的重要原因
。

但

人类对海洋
、

江河以及水生生物的情感并非一

味地恐惧
,

而是恐惧与依赖兼而有之的矛盾心

李防等编著 《太平广记 》 卷 4 64 《水族一 》
,
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态
。

水产作为沿海
、

沿江地区重要的财富来源
,

在当地居民心目中占据重要地位
。

这种心理反

映在人鱼传说中
,

使人鱼形象具有
“

财富
”

的

象征意义
。

例如张华 《博物志 》 记载鱿人泣泪

成珠的报恩故事
,

《述异记 》 记载纹人潜织峭纱

的故事
。

这两则故事的人鱼形象都从现实生物

鱿鱼置换为虚构的纹人
,

象征河海为人类带来

物质财富
。

这也是人鱼形象具有诱惑性的原因

之一
。

人鱼形象具有诱惑性的更重要原 因在于
,

鱼
、

蛇
、

水作为与
“

风情
”

有关 的特定话语符

号
,

具有性与生殖的象征意义
。

神话传说中的

人鱼多是有着美丽外表和摄魂歌声的女性
,

无

论有意与否
,

她们外表
、

歌声常常与死亡相联

系
,

构成爱欲导向死亡的固定模式
。

学者丁乃

通指出
: “

能给男人以富贵荣华
,

同时也给人带

来灾祸的女精灵可 以追溯到 巴 比伦女神伊士

塔… … 由于初民们对性爱既渴望又害怕
,

这种

矛盾的心理造就成了这个女神的双重性格
。 ” ①

无论在中国还是西方
,

神话传说是文学创

作的重要材料
。

千百年来
“

人鱼
”

作为一种文

学的原型被不断地解读和重新创造
。

瑞士心理

学家荣格认为
,

与集体无意识的思想不 可分割

的原型概念指的是心 理学明确的形式的存在
,

它们总是到处寻求表现
,

神话学研究称之为
“

母题
” 。

② 人鱼传说以各种形式表现
“

爱欲一死

亡
”

的母题
,

为此荣格在他的著作中有过专门

分析
: “

娃娃鱼 (迷人的动物 ) 是一种神奇女性

的更本能化的变形
,

我把那神奇的女性称作阿

利玛
,

她是一个海妖
,

一位美人鱼
,

一个变成

了树的山林水泽之仙子
,

一位优雅的女神
,

或

者是艾尔金的女儿
,

或者是一个女妖
,

或者是

一个女魔
,

她迷惑年轻的男子
,

从他们身上吸

收了生命
。 ” ③

人鱼的故事在中国有很多变体
,

因为鱼
、

蛇
、

龙三者之间是能互相转化的
。

据 《 山海经 》

记载
,

撷项化为蛇
,

蛇化为鱼
。

④ 因此在中国和

印度大量出现的蛇女
、

龙女的故事
,

大体上仍

可认为是人鱼的故事
。

这些蛇女或龙女
,

也都

具有人鱼的特点和性格
。

一方面
,

作为危险而

极具诱惑力的象征
,

美女蛇在 民间传说中 以勾
9 6

引
、

杀害男子的形象出现
。

另一方面
,

民间传

说中也有性格温存
、

心地善良的蛇女和龙女形

象
,

在她们身上更多地寄寓了人类对真挚爱情

和美好生活的渴望
。

如 《白蛇传 》 里为报答许

仙前世救命之恩而幻化成人形的白素贞
、

《柳毅

传书 》 中被黄河君虐待的龙女
、

《西游记》 中痴

爱着唐三藏的龙女等
。

《白蛇传》 作为中国民间四大传说之一
,

其

思想内涵深深地根植于中国民间文化的土壤之

中
。

故事中蛇女 白娘子的形象并非一成不变
,

而是经历了 由 《西湖三塔记 》 中的凶残冷血
、

专食男子心肺的
“

害人精
” ,

到冯梦龙 《白娘子

永镇雷峰塔 》 中尚未退去妖气
、

处于正邪之间

的大胆追求爱情 的叛逆者
,

再到方成培剧本

《雷峰塔 》 中的温婉善良
、

美丽动人的贤妇的演

变过程
。

白娘子从
“

害人精
”

到
“

贤妻
”

的形

象演变
,

是一个以传统封建道德观
、

女性观为

准绳的规范化
、

美化过程
,

但这样的过程并没

有完全消解其内在的矛盾性
。

在她的身上
,

我

们仍可以看到类似人鱼传说的生与死
、

爱与憎
、

美与丑的对立冲突
。

美女蛇与生俱来 的致命的

危险同样体现在 白娘子身上
。

婚后许仙在意外

见到白娘子的蛇体真身后惊吓而死
,

这体现了

人类对于蛇
、

鱼等水 下生物原始的恐惧心理
。

水漫金山事件作为一个隐喻
,

将人鱼
、

美人蛇

的危险而具有诱惑力的特征投射到爱欲与生命

层面
,

揭示爱欲一死亡主题内在的张力与矛盾
。

凄美的人鱼形象也出现在中国诗歌中
, “

鱿

人
” 、 “

绞峭
”
成为典型 的意象

, “

泣珠
” 、 “

织

峭
”
的典故被广泛

“

运用在中国诗歌之中
,

借

此表达凄苦的心境或渲染凄冷的意境
。

例如
,

杜甫的 《雨 》 (之四 ) 云
: “

神女花锢落
,

绞人

织抒悲
。

繁优不自整
,

终 日洒如丝
。 ”

那落花就

转引自王立
、

刘莹莹 《试论白蛇传故事的坡变 》 , 《辽东学

院学报 》 20 0 5 年第 5 期
。
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黄雪敏
:

中西文学中的人鱼形象考论

是神女经过之后遗失的花锢
,

而绵绵的雨丝是

纹人含悲织就的轻纱
,

表现诗人悲伤烦忧的心

境
。

顾况 《送从兄使新罗 》 诗曰
: “

帝女飞衔

石
,

纹人卖泪峭
。 ”

刘禹锡 《伤秦妹行 》 诗云
:

“

冯夷编趾舞绿波
,

鱿人出听停峭梭
。 ”

最为我

们所熟悉的莫过 于李商隐 《锦瑟 》 中的
“

沧海

月明珠有泪
”
一句

。

这句用 了
“

敛人泣珠
”

的

典故
, “

沧海
” 、 “

明月
” 、 “

珠化泪
”

的意象都与

人鱼 (蛟人 ) 相联系
。

诗人用此典故向我们展

示了他的迷茫惆怅与感伤
,

从中也可 以看到李

商隐执着而超脱的诗魂
。 “

纹峭
”

指传说中鱿人

所织的峭
,

可用作拭泪的手帕
。

它作为意象 出

现在中国诗歌之中时
,

作者借助于它不 用直接

写落泪却 能表现 主人公 的悲苦心情
。

如陆游

《钗头凤 》 中的诗句
“

春如旧
,

人空瘦
,

泪痕红

泡蛟峭透
。 ” 《红楼梦 》 中黛玉赠给宝玉的题帕

诗中写到
: “

尺 幅蛟峭 劳解赠
,

叫人焉得不伤

悲
”

等等
。

西方文学中最为人熟悉的美人鱼故事是安

徒生笔下 的 《海 的女儿 》
。 “

海的女儿
”

是海底

的人鱼公主
,

本 可以在那深蓝色的海底世界 自

由自在地度过 三 百年的岁月
,

然 后化为泡沫
,

结束她无忧无虑 的一生
。

但小人鱼为了获得人

的灵魂
,

放弃了无忧无虑的生活
,

忍受着把 自

己 的鱼尾换成一双美丽 的人腿所带来的巨大痛

苦
,

热恋一个人 间的王子
,

希望通过和他的爱

情能分得一份人类的灵魂
。

但这个王子最后 同

一个人间的女子结
一

r 婚
,

她的希望破灭 了
。

如

果她仍然想成为
“

海的女儿
” ,

继续度过她那无

忧无虑的三百年的岁月
,

就得杀死王子
。

但是

她没有这样做
,

却 自己投进 海里
,

化为泡沫
。

这是一个凄美哀怨的爱情故事
,

美人鱼在爱欲

的驱使下拯救了将要失去生命的王子
,

自己却

最终走向了毁灭
。

生与死
、

爱与憎的冲突贯穿

于这部关于人鱼的童话中
。

相比较而言
,

中西

文学中的人鱼形象同样具有悲剧性审美意识
,

但是也表现出了极大的差别
,

即中国古典文学

中的人鱼形象经历 了较大的变化
,

而这种变化

又同时和中国伦理意识的逐步体系化
、

制度化

紧密结合在一起
。

安徒生笔下 的美人鱼是为了

个人的幸福与爱情而奋斗
,

她的悲剧性来源 于

个体的追求和欲望
;
中国的鱼女

、

龙女也是为

了个人的自由与爱情而奋斗
,

其悲剧性却来源

于社会的伦理压迫
。

三
、

人鱼形象内涵所反映的中西

民族文化心理差异

特定的民族文学中的母题是该民族文化审

美心理 (包括人生观念
、

价值取向
、

情感模式
、

审美体验方式等 ) 的集中体现
,

它 以审美的方

式展示了一个民族的成员对于人与世界 的独特

态度与把握方式
。

① 荣格认为
,

原始意象或原型

对于所有民族
、

所有时代和所有人都是相通的
。

它们是人类早期社会生活 的遗迹
,

是重复了亿

万次的那些典型的基点和浓缩
。

② 人鱼的原 型蕴

含恐惧
、

诱惑的因素在中西文学作品中因为其

产生的原因大致相同而具有内在的一致性
。

人

鱼的故事显示 了爱欲与死亡
、

眷恋 与恐惧的冲

突
,

这几乎是所有人鱼故事一致的主题
,

所以
“

爱一死亡
”

是人鱼故事的 母题
。

任何母题都以

某种惯例的形式存在
;
但反过来说

,

任何形式

或模式都不是没有意味的
“

形式
” ,

它实际上是

克莱夫
·

贝尔所说的
“

有意味的形式
” ,

其中积

淀着深厚的社会文化心理与情绪意味
。

在对待

爱与死亡的问题上
,

西方和中国因其民族文化

心理的不同而有了差异
。

希腊神话 中
,

维纳斯从海中诞生
,

有时幻

化成鱼
,

本质
_

l几仍是
“

海人
”

或
“

鱼人
” 。

小爱

神爱罗斯 〔罗 马名 为 丘比特 ) 是由维纳斯和其

父宙斯乱伦所生
。

由于他是
“
罪恶的果实

” ,

宙

斯要毁灭他
。

爱罗 斯一出生便被扔进河流里
,

但他却能像鱼儿一样游泳
,

展示他生命的力量
。

维纳斯将爱罗斯藏于密林
,

由 母狮哺养
。

所 以

爱罗斯带着狮子的凶恶
,

又能游泳于 (或说驾

驭 ) 爱与死亡之河
。

因此
,

爱罗斯
,

是爱欲的

象征
,

体现着生死的冲突和二重性
。

在原初的

某一时段
,

爱 与死的仪式是一起举行 的
。

它重

① 童庆炳
、

程正民主编 《文艺心理学教程 》 ,

高等教育出版社

2 0 0 1 年版
,

第 24 1 页
。

② 马新国主编 《西方文论史 》 ,

高等教育出版社 2 0 02 年版
,

第 3 5 5 页
。
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现炽热的性爱
,

但在快乐的高潮之一瞬
, “

死

亡
”
又逐渐来临

。

①

西方的人鱼故事
,

多以主人公死亡的悲剧

告终
。

古希腊神话传说中
,

塞壬在奥德修斯驾

船远去后投水 自尽
,

爱神维纳斯所钟爱的美少

年安东尼斯在爱的迷醉中为野猪所咬死
。

即使

是安徒生童话 《海的女儿 》
,

美人鱼最终也是变

成了海上的泡沫
。

大团圆结局普遍存在于中国古代的叙事文

学之中
,

中国人鱼传说的故事模式也表现为先

悲后喜
。

白娘子被压于雷峰塔下数年之后
,

终

于被状元及第的儿子所救
,

一家团 聚
;
柳毅和

龙女经过一番波折之后终成眷属
。

这种大团 圆

结局模式的形成
、

巩固很大程度上与中国传统

的农耕文化有关系
。

稳定的农业生产方式养成

了适应型
、

顺从性
、

依赖性
、

被动性
、

保守性

和稳定性民族心理
。

这对于根植于中土的人鱼

故事的发展有很大影响
。

②同时
,

佛教的轮回思

想
、

因果报应观念也参与了大团 圆结局的形成
。

白娘子的故事经过 长期的发展演变
,

从本来血

腥味甚浓 的恐怖故事
,

逐渐转变为 《白娘子永

镇雷峰塔 》 中的 悲 剧故事
,

最后 发 展到戏曲

《雷峰塔》 以大团圆为结局的故事
。

这种形象的

转变
,

更多体现的是古人在封建儒家文化本位

的社会环境下
,

以 劝诫世人警惕女色的诱惑
、

遵守伦理道德为 目的对
“

爱欲一死亡
”

母题的

传说的改造
。

中西人鱼形象的内涵 既具有意象的一致性
,

也具有文化 品格所带来的内涵 差异性
。

人鱼
,

无论是美人鱼还 是中国的敛人
,

以及 由美人鱼

或鱿人所衍生出来的鸟人
、

蛇女
、

龙女等都是

神秘
、

危险
、

诱惑却渴 望爱的女性化身
。

但是

它在中西文化背景不同的土壤中生长 又决定了

它们的形象不可能完全相同
。

总 的说来
,

中国

汉民族的在农业文明
、

儒道释影响下的文化心

理偏向中和
,

追求稳定
,

渴望永恒不变
。

而且

这些人鱼的形象总被盖上一层封建伦理道德的

外衣
,

有恩必报
、

格守妇德是 中方人鱼故事的

要素
。

而西方民族的文化土壤却全然不 同于 中

方
,

因此根植于其 中的西方人更为追求一瞬间

光辉
,

爱可 以超越伦理
、

道德的界限
。

他们更

加奉行
“

宁为玉碎
,

不作瓦全
” ,

其悲剧性较为

纯粹
。

因此人鱼形象所包含的
“

爱欲一死亡
”

的冲突对立在中国的人鱼故事中被柔化和喜剧

化了
。
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